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Transition technique 
Education physique         

  Education physique 
  3 4 5 6 
Formation générale         

Religion 2 2 2 2 
Français 5 5 4 4 
Histoire 2 2 2 2 

Géographie 2 2 2 2 
Mathématiques 5 5 4 4 

Formation scientifique 3 3 3 3 
Formation scientifique AC 1 1 3 3 

Anglais 4 4 4 4 
          
Formation technique         

Education physique 8 8 8 8 
          

  32 32 32 32 
 
Sous réserve de modification : année scolaire 2024-2025. 
 
 
 

La section " TRANSITION EDUCATION PHYSIQUE " est une très belle option d’étude car elle lie, 
grâce à sa grille horaire, la formation intellectuelle et la pratique sportive.  

 

Elle permet d’aider les élèves motivés à la pratique 
sportive à poursuivre une scolarité dans de bonnes 
conditions et à un très bon niveau. 

Les jeunes recherchant une formation les préparant à un 
projet professionnel de qualité trouveront dans cette 
option les meilleures bases possibles et pourront en 
même temps valoriser leurs talents physiques. 

Ils pourront s’approprier des savoirs et des compétences 
les rendant aptes à prendre une place active dans la vie 
tout en développant leur confiance en soi. 

Les liens entre les pratiques sportives et les cours de 
formation commune leurs permettront d’acquérir des compétences qui seront une base solide à de 
futures études s’ouvrant sur de multiples possibilités professionnelles. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Par la pratique sportive et un suivi sérieux des cours théoriques, le jeune développera une rigueur, un 
sens de l’organisation, un goût au travail qui seront les garants de sa réussite future. 

Le jeune qui s’engagera à fond dans cette voie pourra regarder l’avenir sans aucune appréhension et 
avec sérénité. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


